Spostovani starsi!
NTK Preserje bo tudi v leto$nji sezoni 2007/2008 organiziral program

SPORTNA VADBA ZA PREDSOLSKE OTROKE -
decke in deklice v starosti 4-6 let

PONEDELJEK in CETRTEK od 18,00-19,00 ure.

Program vadbe bo potekal v mali telovadnici OS Preserje in bo prilagojen omenjeni starostni
skupini. Obsegal bo predvsem pestro izbiro Sportnih vsebin (igre z razlicnimi zogami,
elementarne igre, vadba po postajah..), ki pripomorejo motivirati otroke in jim na prijazen
nacin privzgojiti Sportne navade.

Priporocamo, da vkljucite otroke v program vadbe in tako del prostega ¢asa preZivijo v
organizirani Sportni vadbi.

Dosedanje izkusnje so pokazale, da se ti otroci lazje in hitreje ucijo in tako lazje vkljucujejo v
skupinskem druZenju z ostalimi vrstniki. Sama Sportna vadba pa dobro vpliva tudi na
zdravstveni vidik.

Vpis, razgovor in zaletek vadbe bo v &etrtek 20.09.2007 ob 18,00 uri v mali telovadnici OS
Preserje. Poznejsi vpis bo mogoc¢ v ¢asu vadbe.

Vadbo bo vodila gd¢ Katarina Kav¢nik, absolventka Fakultete za Sport;

informacije: gd¢. Katarina Kav¢nik 031/ 228 139.
g. Igor Petrovcic 041/663 373
g. Anton Svete 031/ 287 901.

Pri¢akujemo Vaso udelezbo in Vas pozdravljamo.

Preserje, 13.09.2007 Predsednik
Igor Petrov¢ic






